


Grundlagenausbildung 2017 

im Landkreis Merzig-Wadern 

Kleine Anatomie 

des menschlichen Körpers 



1. Das knöcherne Skelett 

besteht aus etwa 

206 Knochen 



2. Das Gelenk 

Gelenkarten: Kugel-, Scharnier-, Ei-, Sattel-, Zapfen- und Planes Gelenk 



3. Die Muskulatur 

639 Muskeln für Haltung und Bewegung 



4.1 Skelettmuskulatur 



4.2 Sehnen -  

Die Hilfseinrichtungen von Muskeln 



5. Kardiovaskuläres System 

• arterieller Blutkreislauf 

• venöser Blutkreislauf  



6. Das lymphatische System 

• lokales Abwehrsystem 



7. Exokrine und endokrine Drüsen 

• Exokrine Drüsen: Speichel- und Schweißdrüsen 

• Endokrine Drüsen: z.B. Hirnanhang-, Schilddrüse, Nebenniere 



8. Das zentrale Nervensystem 

• in erster Linie Steuerung 

  der Willkürmotorik 



9. Das periphere Nervensystem 

• Leitungsbahnen vom  

  ZNS zur Peripherie 

  (Muskel, Haut, Gefäße,  

   Organe) 



10. Das vegetative Nervensystem 

•autonomes Nervensystem; 

regelt unwillkürlich 

Stoffwechselvorgänge (Herz, 

Lunge, Magen, Darm, Haut) 



11. Die Organe 


