
Wir stehen gemeinsam

für eine schnelle und unkomplizierte 

Hilfe auf dem Weg in ein 

möglichst un-abhängiges Leben.

Eine Zusammenarbeit von

Gefördert vom

Netzwerk Suchthilfe
im Landkreis Merzig-Wadern

(Un-)
Abhängig?!

Eine Übersicht über 

Suchthilfeangebote 

im Landkreis Merzig-Wadern

p Prävention    q

Fachstelle für Suchtprävention

- Entwicklung von suchtpräventiven und gesundheits-
  fördernden Projekten und Angeboten für alle Interessierten

- Kompetenzvermittlung für ein selbstbestimmtes Leben

u Fachstelle für Suchtprävention
        Gesundheitsamt Merzig-Wadern
         Außenstelle: Torstraße 43a, 66663 Merzig

         Mail: suchtpraevention@merzig-wadern.de

         Tel.: 06861 - 80 2221

Forum für Suchtfragen 

- trifft sich regelmäßig zum fachlichen Austausch über    
  „Suchtthemen“

- erarbeitet und macht Vorschläge zur Weiterentwicklung 
  der Suchtprävention

- informiert über Aktionen und Hilfsangebote

- führt gemeinsam suchtpräventive Veranstaltungen durch

- bildet sich gemeinsam weiter 

u Geschäftsführung Forum für Suchtfragen
        Gesundheitsamt Merzig-Wadern
         Außenstelle: Torstraße 43a, 66663 Merzig

         Mail: suchtpraevention@merzig-wadern.de

         Tel.: 06861 - 80 410



Wir beraten und unterstützen alle Betroffenen und deren Angehörige und Freunde 
kostenfrei und vertraulich zu allen Suchtformen (Substanzen und Verhaltensweisen).

Angebot Wiesel Beratung Selbsthilfe

Kinder und Jugendliche von 6 - 18 Jahren 
 aus suchtbelasteten Familien 

- Beratung und Begleitung von betroffenen Kindern und 
  Jugendlichen
- Gruppen für Kinder und Jugendliche (Austausch, Beschäftigung 
  mit dem Thema Sucht, gemeinsame Aktivitäten und Ausflüge)
- Elterngespräche
- Fachkräfteaustausch
- Präventionsarbeit

u

Betroffene/Interessierte bis 27 Jahre und 

 deren Angehörige, Freunde

- Beratung und Begleitung - persönlich, telefonisch oder online 

- Vermittlung in weiterführende Hilfen, u.a. Entgiftung und

  Therapie inkl. Erstellung des Sozialberichts

- Beratung bei Auflagen

- Begleitung nach Therapie

u BebS – Beratung bei Suchtfragen 
       Gesundheitsamt Merzig-Wadern
         Außenstelle: Torstraße 43a, 66663 Merzig

         Mail: suchtberatung@merzig-wadern.de

         Tel.: 06861 - 80 1288 oder 06861 - 80 413

Betroffene/Interessierte ab 28 Jahre und 

 deren Angehörige, Freunde

- Beratung und Begleitung - persönlich, telefonisch oder online

- Vermittlung in weiterführende Hilfen u.a. Entgiftung und 

  Therapie inkl. Erstellung des Sozialberichts 

- Beratung bei Auflagen

- Ambulante Nachsorge

- Gruppenangebote

u Caritasverband Saar-Hochwald e.V.
        Psychosoziale Beratungsstelle
         Trierer Straße 213, 66663 Merzig

         Mail: merzig@caritas-saar-hochwald.de

         Tel.: 06861 - 912 12 0

Betroffene/Interessierte ab 18 Jahren 

 und deren Angehörige, Freunde

- Hilfe zur Selbsthilfe in Form von wöchentlichen Gruppen-
  angeboten (Erfahrungsaustausch, Beschäftigung mit dem 
  Thema Sucht, gemeinsame Aktivitäten und Ausflüge)
- Offen für Betroffene und deren Angehörige
- Frauengruppe 

u

Abstinenz ist ein mögliches Ziel in der 
gemeinsamen Arbeit, jedoch keine Voraussetzung 

zur Nutzung unserer Angebote!

Caritasverband Saar-Hochwald e.V.
Psychosoziale Beratungsstelle 
Dienststelle Merzig: Trierer Straße 213, 66663 Merzig

Mail: merzig@caritas-saar-hochwald.de

Tel.: 06861 - 912 12 0

Kreuzbund e.V. 
Gruppe Merzig
Trierer Straße 213, 66663 Merzig

Internet: www.kreuzbund-merzig.de

Tel.: 06861 - 912 12 - 500

Mobil: 0172 - 24 95 230


