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Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Newsletter Migration und Integration

im Landkreis Merzig-Wadern

September 2024



Liebe Abonenntinnen und Abonennten,



heute erhalten Sie den neuen Newsletter September. Er bietet einen
interessanten Mix aus Informationen zu neuen Beratungsangeboten,
Hintergrundwissen und  Veranstaltungshinweisen im Landkreis.



Haben Sie Informationen und Neuigkeiten, die in den kommenden Newsletter
aufgenommen werden sollen? Dann melden Sie sich gerne beim
Redaktionsteam unter hannspeter.ebert@merzig-wadern.de.



Landkreis Merzig-Wadern - Stabsstelle Regionale Daseinsvorsorge

IQ Merzig - Kreisstadt Merzig

Caritasverband Saar-Hochwald - Migrationsdienst

Die Familienzentren im Landkreis Merzig-Wadern


Beratung

https://175241.seu2.cleverreach.com/m/15589839/556894-aecb5263ce7f0828bf100dd3268a74a1c053c86e21a4fe0507141c1f56fad2c4db17c79e2691f6ee94c05067e033b12a
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
mailto:hannspeter.ebert@merzig-wadern.de
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Psychosoziales Zentrum für Geflüchtete eröffnet: Caritasverband Saar-
Hochwald bietet ein neues Beratungsangebot



Flüchtlinge, die nach Deutschland kommen, haben Schweres durchgemacht
und finden sich hier in einer für sie ganz fremden Umgebung wieder.

Oft sind die Menschen durch das, was sie in ihrer Heimat und auf der Flucht
erlebt haben, sehr belastet und auch die Eingewöhnung in Deutschland stellt
für sie eine enorme Herausforderung dar. Die Menschen haben häufig
Schwierigkeiten, sich nach ihrer Ankunft in der neuen Heimat zu orientieren
und sich in der für sie fremden Kultur zurecht zu finden.

Zielgruppe des Psychosozialen Zentrums sind hauptsächlich Geflüchtete, die
einen Aufenthaltstitel haben. Ansprechpartnerin für die Landkreise Merzig-
Wadern und Saarlouis ist der Caritasverband Saar-Hochwald.

Kontakt: Lisa Bost, Telefon 06861 - 91212123


Weitere Infos finden Sie unter diesem LINK.

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791061/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
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Mobile Antidiskriminierungsberatung ab sofort im Landkreis Merzig-
Wadern

Mit Unterstützung der Gleichstellungsstelle des Landkreises Merzig-Wadern
bietet das Antidiskriminierungsforum Saar e.V. seit kurzem Beratungen vor Ort
im Landkreis an.

Das Antidiskriminierungsforum Saar setzt sich seit 2012 für den Abbau von
Diskriminierung ein und bietet hierzu Antidiskriminierungsberatung an. Das
von der Antidiskriminierungsstelle des Bundes geförderte Projekt „Mobile
Antidiskriminierungsberatung im Saarland“ soll auch außerhalb der
Landeshauptstadt den Zugang zu einer Beratung ermöglichen.



Selbst von Diskriminierung Betroffene oder Personen mit Wissen zu
diskriminierenden Praxen können sich ab sofort mit der Beratungsstelle in
Verbindung setzen, um einen Termin im Landkreis Merzig-Wadern zu
vereinbaren. Die persönliche Beratung erfolgt kostenlos, vertraulich und auf
Wunsch anonym nach den Standards des Antidiskriminierungsverbands
Deutschland e.V.

Beratungstermine können unter Telefon 0681 - 40170824 oder per E-Mail an
beratung@adf-saar.de  vereinbart werden.



Zur Homepage des Antidiskriminierungsforums geht es HIER.



Für Rückfragen steht auch die Gleichstellungsstelle des Landkreises Merzig-
Wadern unter Telefon 06861 - 80320 oder per E-Mail an
gleichstellungsstelle@merzig-wadern.de zur Verfügung.

 

mailto:beratung@adf-saar.de
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791062/31412eac18-sjowis
mailto:gleichstellungsstelle@merzig-wadern.de
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Gesundheit

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
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Klimawandel und Gesundheit: Internetplattform Patienten-
Information.de bietet Informationen in 6 Sprachen

Über einen sonnigen Sommertag freuen sich viele Menschen. Doch in den
letzten Jahren wurden die Sommer immer heißer. Sie waren gekennzeichnet
durch häufiger werdende Hitzewellen. Grund dafür ist der Klimawandel.

Der Klimawandel wirkt sich nicht nur auf die Umwelt aus, sondern kann auch
die Gesundheit schwer beeinträchtigen. Neben Beschwerden durch Hitze kann
das veränderte Klima zu anderen Erkrankungen führen, wie vermehrten
Allergien oder seelischen Belastungen. Auch Infektionskrankheiten können
auftreten, die bisher in Deutschland nicht vorgekommen sind.

Das Internetportal patienten-information.de bietet einen Infoflyer mit den
wichtigsten Hitzeschutzinformationen jetzt auch in 6 Sprachen (unter anderem
Arabisch) ab.



Der Flyer steht HIER zum Download bereit (bis zum Ende der Seite scrollen!).

 

Seit Mai 2024 im Mehrgenerationenhaus Merzig: Aerobic in Arabisch

Seit Mai gibt es im Mehrgenerationenhaus in Merzig, Am Seffersbach 5, ein
besonderes sportliches Angebot für arabische Frauen. Unter professioneller
Anleitung findet jeden Montag und Donnerstag zwischen 17.00 und 18.00 Uhr
ein offener Aerobic Kurs statt.



Eine Anmeldung ist per Whatsapp unter Telefon 0177 – 9127202 möglich.

 

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791063/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
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Eltern und Kind

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
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„Bindung in den ersten Lebensjahren“: die Elternschule im
Familienzentrum Merzig gibt wertvolle Tipps

Was ist Bindung und wie binden sich Säuglinge und Kinder an ihre Eltern?

Welche Temperamente bringen Kinder bei der Geburt schon mit und worauf
kann ich als Elternteil achten, um eine sichere Bindung zu meinem Kind zu
fördern?

Gibt es etwa Unterschiede im Bindungsaufbau zwischen Mutter und Kind oder
Vater und Kind?

Sicher ist, dass Bindung und wie sich Kinder in die Welt trauen
zusammenhängen.

Die Elternschule gibt am 20.09.2024 von 10.00 – 12.00 Uhr wertvolle Tipps
und Infos zu diesem Thema. Veranstaltungsort ist das Familienzentrum Merzig,
Alter Leinpfad 5, 66663 Merzig.

Referentin: Claire Steffen (Kindergartenpädagogin und SAFE-Mentorin).

Eine Anmeldung unter Telefon 0170 - 45 74 600 ist aufgrund räumlicher
Kapazitäten notwendig.

Deutsch lernen und weitere Sprachlernangebote

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
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Sprachkursangebote und Maßnahmen der beruflichen Integration bei
der CEB Akademie



Neben den aktuell laufenden Kursen ist der Neueinstieg bei folgenden
Berufssprachkursen möglich:



B2 in Hilbringen: Start 22. Januar 2024, noch freie Plätze

B2 in Wadern-Dagstuhl: Start 29. Januar 2024, noch freie Plätze



Der Start folgender Kurse ist im kommenden März vorgesehen:
Berufssprachkurs B1 und Berufssprachkurs A2 in Hilbringen, Start jeweils 5.
März 2024



Weitere Integrationskurse sind ab März 2024 geplant.



Verschiedene Maßnahmen zur beruflichen Integration finden in Kooperation mit
dem Jobcenter Merzig-Wadern statt. Ein Einstieg bei folgenden Angeboten ist
möglich:



BKM MIGRA: Angebot an den Standorten Merzig und Losheim. Im Mittelpunkt
steht die Entwicklung beruflicher Perspektiven inklusive einem Praktikum.
Teilnehmende werden einzeln und in der Gruppe gecoacht. Ein laufender
Einstieg ist möglich.



MobiCo: Mobiles Coaching für Frauen und Erziehende. Die Teilnehmenden
werden an einem Ort ihrer Wahl zum Coaching aufgesucht.



Projekt MigAR im Rahmen von MyTurn – Frauen mit Migrationshintergrund
starten durch: Freiwillige Projektteilnahme ergänzend zum Besuch von
Sprachkursen und Angeboten des Jobcenters.



Bei Interesse wenden Sie sich bitte an folgende Kontaktadresse:



Annette Urnau, Telefon 06861 – 9308-84, E-Mail annette.urnau@ceb-
akademie.de






mailto:annette.urnau@ceb-akademie.de
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Integrations- und berufsbezogene Sprachkurse bei der
Volkshochschule im Landkreis Merzig-Wadern

Die VHS Merzig-Wadern plant in diesem Jahr folgende Sprachkurse, für die
eine Anmeldung noch möglich ist:

Integrationskurs-Alphabetisierung: 23.09.2024, 8.15 Uhr
Allgemeiner Integrationskurs: 24.09.2024, 8.15 Uhr
Allgemeiner Integrationskurs: 04.11.2024, 13.00 Uhr
Integrationskurs für Zweitschriftlerner: 30.09.2024, 8.15 Uhr
Berufsbezogener Sprachkurs B2 (400 UE): 23.09.2024, 13.00 Uhr

Weitere Informationen gibt’s unter Telefon 06861 – 829100 oder E-Mail
info@vhsmails.de.

 

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
mailto:info@vhsmails.de
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Veranstaltungen und Kampagnen

Interkulturelle Woche ab 22. September in Merzig

Unter dem Motto „#neue Räume“ findet deutschlandweit in diesem Jahr vom
22. September 2024 an die Interkulturelle Woche statt. Auch die Kreisstadt
Merzig beteiligt sich mit vielfältigen Angeboten verschiedener Träger.

Das Programm kann ab sofort unter diesem LINK abgerufen werden.

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791064/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
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„Mitmachen verbindet“:

3. Merziger Vereinsmesse am 22. September in der Stadthalle Merzig

Unter dem Motto „Mitmachen verbindet“ findet am 22.9.2024 von 11.00 bis 16.00 Uhr in
der Stadthalle Merzig und auf dem Außengelände die 3. Merziger Vereinsmesse statt. Ca.
30 Vereine aus den Bereichen Kultur, Sport und Soziales, aber auch Hilfsorganisationen
und Institutionen präsentieren sich und ihr Angebot.

Die Vereinsmesse richtet sich insbesondere an Menschen, die neu in Merzig wohnen und
die für sich oder ihre Kinder eine Freizeitbeschäftigung und eine Anbindung an einen
Verein suchen. Auch wer sich ehrenamtlich engagieren will, findet hier sicher das
passende Angebot.

Um Migrantinnen und Migranten bei Sprachproblemen zu unterstützen, bieten Mitglieder
des Zuwanderungs- und Migrationsbeirates eine kostenlose Sprachmittlung an.

Der Eintritt ist frei.



Weitere Infos unter diesem LINK.

 

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791065/31412eac18-sjowis
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Benefizkonzert für Toleranz und Vielfalt am 29. September in der
Pfarrkirche Nunkirchen

Am Samstag, den 29. September gestalten die Chöre "Chorios" aus Britten,
"Ein Licht für Afrika" aus Merzig und "Chorage" aus Noswendel um 18 Uhr in
der Pfarrkirche in Nunkirchen ein Benefizkonzert für Toleranz und Vielfalt.



Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen. Der Erlös ist für die Tafeln in
Wadern und Merzig bestimmt.

 

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis


12.09.24, 09:52 Newsletter Migration und Integration September 2023

https://175241.seu2.cleverreach.com/m/15589839/556894-67918c106f9c915964cd1bc40e6f47715cd985df10a3c3d0e9f110f0d1e9252f063fdd8… 13/15

Gemeinsam für eine bunte Welt: die Caritas Migrationsberatung bietet
einen Kunstworkshop mit Annette Orlinski an

Am 21. Oktober 2024 lädt die Caritas Migrationsberatung von 10.00 Uhr bis
14.00 Uhr zu einem spannenden Kunstworkshop mit der Saarbrücker
Künstlerin Annette Orlinski ein.



Unter dem Thema „Gemeinsam für eine bunte, heile Welt“ wird die Künstlerin
über von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern selbst gestaltete Kunst einen
Zugang zu heilenden Prozessen geben. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen
beschränkt.

Anmeldungen und weitere Informationen gibt es bei Lisa Bost, Telefon 06861 –
91212123 oder E-Mail l.bost@caritas-saar-hochwald.de.

 

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
mailto:l.bost@caritas-saar-hochwald.de
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Starke Frauen- Starke Zukunft! Migrantinnen auf dem Weg in den
Merziger Arbeitsmarkt.

Am 13. und 14. November 2024 findet in Merzig die Veranstaltung: „Starke
Frauen – Starke Zukunft! Migrantinnen auf dem Weg in den Merziger
Arbeitsmarkt“ unter der Schirmherrschaft der Staatssekretärin Bettina
Altesleben statt.

Die Veranstaltung richtet sich insbesondere an Frauen mit
Migrationsgeschichte. Vorträge zu den Themen Existenzgründung und
Minijobs, Beiträge der Servicestelle Kompetenzenmanagement, ein
Bewerbungsmappencheck, diverse Workshops und vieles mehr bieten den
Besucherinnen Orientierung und Unterstützung bei ihrer beruflichen
Integration.



Bei einem Markt der Möglichkeiten stellen sich lokale Unternehmen als
potentielle Arbeitgeber sowie verschiedene Fachinstitutionen und
Beratungsstellen, wie die Anerkennungsberatung oder die Migrationsdienste,
vor.



Die Kreisstadt Merzig organisiert diese Veranstaltung im Rahmen des
Förderprogramms „IQ-Integration durch Qualifizierung“ und kann dabei auf
viele kompetente Kooperationspartnerinnen und -partner zählen. Es wird eine
Kinderbetreuung angeboten.

Wann und wo: Mittwoch, 13.11.2024 und Donnerstag, 14.11.2024, jeweils von
10.00 bis 17.00 Uhr im Vereinshaus und der Stadtbibliothek Merzig

Nähere Informationen und das Programm gibt es ab Mitte Oktober auf der
Internetseite der Kreisstadt Merzig.

 

https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
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Wenn Sie diese E-Mail (an: k.konrath@merzig-wadern.de) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier kostenlos
abbestellen.

Landkreis Merzig-Wadern

Hanns Peter Ebert


Am Gaswerk 3

66663 Merzig

Deutschland




06861 80-391


hannspeter.ebert@merzig-wadern.de

www.merzig-wadern.de





https://175241.seu2.cleverreach.com/m/15589839/556894-67918c106f9c915964cd1bc40e6f47715cd985df10a3c3d0e9f110f0d1e9252f063fdd8bb6eb9aa508380ada2c3a52e2
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791060/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791066/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791067/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791068/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791069/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791070/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791071/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791072/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/c/98791073/31412eac18-sjowis
https://175241.seu2.cleverreach.com/rmftlp.php?cid=556894&mid=15589839&h=556894-31412eac18-sjowis

