Schulungsplan Grundlagenausbildung Landkreis Merzig-Wadern 2022

Datum Zeit Ort Inhalt Referent Lerneinheiten
Freitag
22.04.2022 17.00 - 18.00 Uhr Online via Webex BegriiBung und Einfihrung in den Werner Klein 1LE
Lehrgang/Fordermoglichkeiten im
Sport
Samstag
23.04.2022 08.00 —11.00 Uhr Landratsamt, groRRer Gewaltpravention/Kinderschutz im | Stephanie Schmidt 41E
Sitzungssaal Verein
11.15-13.15 Uhr GaS-Turnhalle Ballspielformen Luzian Scheid 3 LE
13.15-14.15 Uhr Pause Gemeinsames Mittagessen
(Bistro im Landratsamt)
14:15-17:15 Uhr Landratsamt, groBer Sportpadagogik Andrea Becker 41E
Sitzungssaal
Donnerstag
28.04.2022 17.30-20.30 Uhr Landratsamt, groRer Trainingslehre Michael Berndt 41E
Sitzungssaal
Freitag
29.04.2022 16:00 -18:30 Uhr Landratsamt, groRer Theorie Auf- und Abwarmen Thomas Klein 3LE
Sitzungssaal
18:30 — 20:30 Uhr GaS-Turnhalle Praxis Auf- und Abwarmen Thomas Klein 3 LE
Samstag
30.04.2022 08.00 — 12.00Uhr Landratsamt, kleiner Sportmedizin/Sportverletzung Thomas Klein 5LE
Sitzungssaal
12.00-12.45 Uhr Pause Gemeinsames Mittagessen
(Bistro im Landratsamt)
13.00 - 16.00 Uhr GaS-Turnhalle Theorie und Praxis: koordinative Michael Berndt 41E
Ubungsformen, Ausdauer- und
Schnelligkeitstraining
16:15 —19:15 Uhr Landratsamt, kleiner Sportrecht Luigi Greco 4LE
Sitzungssaal
19.15 —20.15 Uhr Landratsamt, kleiner Abschluss n.n 1LE
Sitzungssaal
Gesamt: 36 LE




